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HIPOREHABILITACE „APOLENKA“ 
 

www.apolenka.org 
 

 

Jaké je poslání sociální služby - hiporehabilitace 

Organizace podporuje osoby, které již vyzkoušely různé sociální 

služby, ale přetrvává u nich nepříznivá životní situace, tu mohou 

způsobovat problémy v komunikaci s okolím a udržování běžného 

rytmu života, potíže s pohybem, soběstačností a vyjadřováním 

nebo nedostatek smyslových podnětů a seberealizace. Všechny 

tyto aspekty se snaží prostřednictvím hiporehabilitace vylepšovat, 

stejně jako: 

• Komunikaci a orientaci v novém prostředí, na které závisí šance 

na zařazení do společnosti. 

• Sebehodnocení, sebevědomí a stav duševní pohody ovlivňující vztahy s ostatními. 

• Společenskou izolaci, která ovlivňuje většinu aspektů kvality života. 
 

 

Komu je služba určena 

Cílovou skupinou jsou osoby s tělesným, mentálním, smyslovým, duševním či kombinovaným 

postižením. Nezáleží na věku. Přednostně se organizace věnuje lidem z Pardubic a blízkého 

okolí. Službu neposkytuje osobám, které hledají volnočasové aktivity nebo se chtějí věnovat 

jezdeckému sportu. 
 

 

 

Koordinátor hiporehabilitace pro klienty SRP: 

Telefon: 777 404 618 
 

 

Místo poskytování: 

Apolenka z.s., Na Okrajích 156, 530 12  Pardubice - Spojil 
 

 

Klienti SRP - zájemci o hiporehabilitaci: 

- zařazení do Seznamu zájemců prostřednictvím svého klíčového pracovníka - poradce SRP 

- zajištění písemného doporučení k hiporehabilitaci od neurologa, ortopeda nebo  

 rehabilitačního lékaře (vždy doporučejeme konzultaci s ortopedem nebo rehabilitačním lékařem) 

- kontaktovat koordinátora hiporehabilitaci Apolenky - sjednat další postup 

- Smlouva o poskytování sociální služby - hiporehabilitace je platná zpravidla 1 kalendářní rok  
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