Stiedisko rané péce v Pardubicich o.p.s.

Bélehradska 389, 530 09 Pardubice

1C: 26600285

Telefon: 466 641 031, 030, 022; 736 512 613-6

E-mail: stredisko@ranapece-pce.cz, web: www.ranapece-pce.cz

Vazeni rodice,
v nedéli 16. 9. 2018 se v ¢ase 13:00 - 18:00 hodin uskute¢ni jiz tfeti ro¢nik vodackého kurzu, ktery

potada Stredisko rané péce v Pardubicich o.p.s. ve spolupréci s vodackou paj¢ovnou Ka-servis.
V leto$nim roce budeme poznavat krasy ¥eky Chrudimky©

Misto konani: Lodénice - Park Na Spici, Pardubice (soutok Chrudimky a Labe). Nejblizsi parkovisté
se nachdzi za Automatickymi mlyny. Osoby s télesnym handicapem je mozné piipadné piivézt
az k mistu vypluti.

Lodénice se nachdzi v multifunkénim parku Na Spici, jehoZ soucdsti je i nové vybudované détské
hriste, které je také mozné vyuzit. Vice informaci na www.naspici.eu

Sraz: ve 13:00 hodin na lodénici (nebo podle individudlni domluvy). Pfed samotnym vyplutim
probéhne pro vsSechny ucastniky akce nazornd ukazka ovladani lodi, kterou povede zkuSeny
instruktor. Pracovnici vodacké ptijcovny a poradkyné rané péce budou po celou dobu k dispozici, aby
Véam v piipad¢ jakychkoliv nejasnosti pomohli. Konec akce bude nejpozdé€ji v 18:00 hodin na misté
vypluti (lodénice).

Trasa: Pojedeme proti proudu feky Chrudimky smérem do centra. Po cesté¢ je mozné zastavit
v Bubenikovych sadech a navstivit détské hiisté. V ptipad€ ptiznivého pocasi je v parku otevien
stanek se zmrzlinou. Déle budeme pokracovat smérem k Vinici, kde je mozné navstivit Ekocentrum
Paleta, jehoz soucasti je krasny venkovni areal s vytvoifenymi ekosystémy. Vice informaci
na webovych strankach http://www.paleta.cz/

Na obou mistech (Bubenikovy sady, Ekocentrum Paleta), Vam pomiiZeme s vystupovanim
i nastupovdanim do lodi. Trasa je dlouhd piiblizné 5 km, k dispozici budete mit planek s misty, kterd
je moZné navstivit.

Co vzit s sebou: vhodny typ obuvi (boty do vody, sandéle, crocs s paskem na pat€) a obleceni
dle aktudlniho pocasi (pro jistotu 1 ndhradni suché obleceni), opalovaci krém, pokryvku hlavy,
dostatek tekutin, svacinu, plasténku (v ptipad€ prehané€k), ptipadné cyklistickou pfilbu. U déti, které
samostatné nesedi, fixa¢ni ¢i opérnou pomucku.

Zajisténé vybaveni: dle individualnich potfeb rodiny - pevna lod’ (Vydra, Samba) nafukovaci lod’
(Baraka, Yukon, raft), zachrannd vesta pro déti i dospélé. Na vyzkouSeni budou k dispozici
i Paddleboardy. Ptilba neni soucasti vybaveni, v pfipadé€ potieby si prosim vezméte svoji vlastni.

U déti, které samostatné sedi, neni nutny vybér lodi pifedem, ale po piedchozi domluvé
s pracovniky vodacké piijcovny je mozné pftijit se na lod’ osobné podivat nebo vhodny typ lodi
prokonzultovat po telefonu. U déti, které samostatné nesedi a potiebuji opérny ¢i fixa¢ni systém,
je predchozi vybér lodi nezbytné nutny.

Pijceni vodackého vybaveni je pro rodiny zdarma. Osobni navstéva vodacké piijéovny a vybér
vhodného typu lodi je moZny po predchozi telefonické dohodé na Cisle 736 512 615.

Piihlasky na vodacky kurz je nutné vyplnit a odeslat nejpozdéji do 31. 8. 2018 z diivodu
zajisténi dostatecného mnozstvi vodackého materialu.

Kontakt: Mgr. Dagmar Dolezalova - koordinatorka. Kontakt: 736 512 615, dolezalova@ranapece-pce.cz

Vérime, Ze si s nami den na vodé uZijete a téSime se na Vas.

Tym poradkyn Strediska rané péce v Pardubicich




