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HIPOREHABILITACE ,,APOLENKA*
www.apolenka.org

Jaké je poslani socialni sluzby - hiporehabilitace

Organizace podporuje osoby, které jiz vyzkouSely rtizné socialni
sluzby, ale pfetrvava u nich nepfizniva zivotni situace, tu mohou !
zpusobovat problémy v komunikaci s okolim a udrzovani bézného o
rytmu Zivota, potize s pohybem, sobéstacnosti a vyjadfovanim
nebo nedostatek smyslovych podnétll a seberealizace. VSechny
tyto aspekty se snazi prostfednictvim hiporehabilitace vylepSovat,

stejné jako:

e Komunikaci a orientaci v novém prostredi, na které zavisi Sance na zafazeni do spolecnosti.
e Sebehodnoceni, sebevédomi a stav dusSevni pohody ovliviuyjici vztahy s ostatnimi.

e Spolecenskou izolaci, ktera ovlivauje vétSinu aspektt kvality Zivota.

Komu je sluzba urcena

Cilovou skupinou jsou osoby s télesnym, mentalnim, smyslovym, duSevnim ¢i kombinovanym
postizenim. Nezalezi na véku. Prednostné se organizace vénuje lidem z Pardubic a blizkého
okoli. Sluzbu neposkytuje osobam, které hledaji volnocasové aktivity nebo se chtéji vénovat

jezdeckému sportu.

Koordinator hiporehabilitace pro klienty SRP:
Radka Spackova
Telefon: 777 404 618

Misto poskytovani:
Areal obcanského sdruzeni Na Okrajich 156, 530 12 Pardubice - Spojil

Klienti SRP - zajemci o hiporehabilitaci:

- zafazeni do Seznamu zajemcu prostfednictvim svého klicového pracovnika - poradce SRP

- zajiSténi pisemného doporuceni k hiporehabilitaci od neurologa, ortopeda nebo
rehabilitacniho lékare (vzdy doporucejeme konzultaci s ortopedem nebo rehabilitacnim 1ékatem)

- kontaktovat koordinatora hiporehabilitaci Apolenky - sjednat dalsi postup

- Smlouva o poskytovani socialni sluzby - hiporehabilitace je platna zpravidla 1 kalendaini rok
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